Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej
Kolegium Nauk Medycznych
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SIATKOWKA

Szanowni Panstwo,

Polski Zwigzek Pitki Siatkowej oraz firma VolleyStation, przy wspotpracy z Instytutem Nauk o Kulturze
Fizycznej Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz z Podkarpackim Wojewddzkim Zwigzkiem Pitki Siatkowej
serdecznie zapraszajg na warsztaty ,Analityka sportowa w profesjonalnych klubach pitki siatkowej”
potaczonych z zapoznaniem sie z obstugg polskiego programu statystycznego VolleyStationPRO.

Szkolenie przeznaczone jest dla wszystkich zainteresowanych, w szczegélnosci dla studentéw
specjalizacji trenerskich, absolwentéw kierunkdw wychowania fizycznego, aktywnych trenerdéw
i statystykow zespotéw pitki siatkowej. Szkolenie odbedzie sie 5 grudnia br., o godz. 15:30
w Instytucie Nauk o Kulturze Fizycznej przy ulicy Cichej 2a w Rzeszowie.

Szkolenie jest bezptatne, nalezy jednak zabra¢ na nie swdj komputer. W trakcie szkolenia zostanie
udostepniona wersja oprogramowania, z ktdérej bedzie mozna korzysta¢ podczas spotkania.
W zakresie samego oprogramowania — wiecej informacji (w tym sposéb uzyskania wersji
demonstracyjnej) znajda Paristwo na stronie: https://volleystation.com/

Na spotkaniu poruszone zostang nastepujgce tematy:

1. Przedstawienie projektu VolleySation na sezon 19/20

2. Przedstawienie planu projektu w sezonie 20/21

3. Obstuga programu VolleyStation PRO Szkolenie z obstugi programu VolleyStation PRO obejmuje:

® Instalacja programu.

e Wprowadzanie zawodnikdw, meczu, druzyny.

e Video Streamer i repozytorium meczéw.

® Praca z video. Nagrywanie i przygotowanie video do analizy
e Wprowadzanie kodéw metoda kart.

e Wprowadzanie kodéw metoda kodéw podstawowa, rozwinietg i zaawansowana.
e Ocena zagrania.

® Generowanie raportow.

e Opis raportow.

e Montaze i analiza video.

e Analizy na tawce trenerskiej i streaming video.

® Planner rotacji.

® Plan gry na réznym poziomie rozgrywek.


https://volleystation.com/

